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Das Netzwerk „Gut leben im Alter“ freut sich Ihnen  
eine vielseitige und abwechslungsreiche Veranstal-
tungsübersicht für die Monate Januar bis Juni  
präsentieren zu dürfen.

Der Veranstaltungskalender 60+ beinhaltet Hinweise 
auf bevorstehende Veranstaltungen und Treffen der 
verschiedenen Gruppen und Vereine rund um den 
Möhnesee.

Darüber hinaus werden Sie im Veranstaltungskalender 
fündig, falls Sie auf der Suche nach Hilfsangeboten 
sind oder nach Informationen zur hiesigen Bücherei 
oder zum Archiv suchen. Insbesondere die beiden 
Buchempfehlungen der Bücherei sind lesenswert. 

Ebenfalls lohnenswert ist es in den Beitrag des Archives 
reinzulesen. Dieser konzentriert sich auf interessante 
Fakten und Bilder zum Bau der Möhnetalsperre. 

Liebe Menschen der 
Generation 60+ am Möhnesee!



In gewohnter Weise ist außerdem auf den hinteren 
Seiten des Veranstaltungskalenders der aktuelle  
Fahrplan des Bürgerbusses abgedruckt. 

Lassen Sie sich gerne beim Durchblättern des  
Veranstaltungskalenders inspirieren. 

Vielleicht stoßen Sie dabei auf das ein oder andere 
neue Angebot, welches Sie austesten möchten?

Einen guten Start in das neue Jahr 2026 und viel 
Freude beim Lesen wünscht

Ihr Kernteam von

„Gut leben im Alter am Möhnesee“

Gemeinde Möhnesee
Rica Wegmann, Tel. 02924 981162
Christoph Koch, Tel. 02924 981175

Pfarrei „Zum guten Hirten“ 
Möhnesee
Hubertus Feldmann, Tel. 0171 7815834

Ev. Möhnegemeinde 
Pfarrerin Jutta Pothmann, Tel. 02924 2128

Caritas Demenzberatung 
Elisabeth Groth-Hollmann, 
Tel. 02924 87956920

St. Elisabeth Wohn- und Pflegeheim
Marion Flüthe, Tel. 02924 877975
Margret Eickhoff, Tel. 02924 8711531

Heinrich Lübke Haus
Martin Weimer, Tel. 02924 806–0

Kath. LVHS Hardehausen
Bernhard Eder, Dozent, Tel. 05642 9853-221

Michaela Werth, Pflegedozentin, 0170 1270369

Hans-Joachim Linnhoff, Tel. 02925 1224

Manuela Wohlgethan, Tel. 02925 3633
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Grußwort des  
Bürgermeisters

G E M E I N D E  M Ö H N E S E E

Liebe Leserinnen und Leser,

ich hoffe, Sie sind gut in das neue Jahr gestartet und freuen 
sich, wie ich, auf all die Ereignisse, die vor uns liegen. Ich bin 
nun seit einigen Wochen in meinem neuen Amt, habe zahl-
reiche Gespräche geführt und arbeite mich mit viel Freude  
in die neuen Aufgaben ein.

Schon bevor ich das Bürgermeisteramt offiziell übernommen 
habe, durfte ich bei der Seniorenmesse in der Möhneseehalle 
erleben, wie vielfältig das Angebot für die Generation 60+ 
hier am Westfälischen Meer ist. Wenn Sie auch dort waren, 
konnten Sie Pepper den Roboter kennenlernen und sind  
vermutlich mit vielen neuen Informationen und Eindrücken 
nach Hause gegangen. Eine gelungene Veranstaltung!

Nun halten Sie den Kalender für das erste Halbjahr 2026 in  
den Händen. Neben dem Fahrplan für den Bürgerbus und 
spannenden Buchempfehlungen aus der Gemeindebücherei ist 
für Sie sicherlich die große Veranstaltungsübersicht interessant. 
Ob Gedächtnistraining, Klönen oder Sport: bei dem breiten 
Angebot ist bestimmt für jede und jeden etwas dabei. 

Ein besonderes Highlight ist die Senioren-Halbtagesfahrt am 
09. Juni 2026. Das Ziel verrate ich Ihnen schon jetzt: es geht 
nach Ahlen, zwischen Ruhrgebiet und Münsterland. Nach 
einem gemeinsamen Kaffeetrinken auf Hof Schulze-Rötering 
erleben Sie bei einer Führung die außergewöhnliche Licht
kapelle in Borbein. Sicherlich ein tolles Erlebnis.

Und so wünsche ich Ihnen viel Freude mit diesem Kalender 
und bei allen Veranstaltungen, bei denen Sie dabei sind.  
Vielleicht sehen wir uns an der ein oder anderen Stelle?

Es grüßt Sie herzlich

Ihr

Wolf Blesken
Bürgermeister
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Religiöse / 
seelsorgliche 
Angebote

 

Krankenkommunion
Es besteht die Möglichkeit, die Hl. Kommunion auch 
zu Hause zu empfangen, falls Sie an den Messfeiern 
in der Kirche nicht mehr teilnehmen können. 

Etwa 35 ältere Menschen in der Pfarrei nutzen diesen 
Dienst bereits regelmäßig monatlich. 

Bitte wenden Sie sich bei Interesse an 
Kirchengemeinde Zum guten Hirten 
Pfarrbüro – Silke Schulte, Tel. 02924 1837

Gottesdienste 
werden regelmäßig in den Senioreneinrichtungen  
in Möhnesee gefeiert.

In seelsorglichen Angelegenheiten oder einfach  
zum Gespräch sind wir gerne für Sie da:

Kath. Pfarrei Zum guten Hirten:

Pfarrer Ludger Eilebrecht, 0171 3441570
Pater Cornelius Wanner OSB, 02924 9749-152
www.pr-soest.de

Ev. Möhnegemeinde:

Pfarrerin Jutta Pothmann, 02924 2128
www.kirche-moehnesee-neuengeseke.de
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Wöchentliche Termine

 
Seniorentanzen Solo (wöchentlich) 

• �dienstags: 15:00 Uhr  
im Ludwig-Kleffmann-Haus, Körbecke

• �dienstags: 16:15 Uhr  
im Ludwig-Kleffmann-Haus, Körbecke 

Kontakt und Anmeldung:  
Mariola Kickelbick, Tel. 02924 859 666

Seniorentanzen Paartanz (wöchentlich)

• �dienstags: 17:30 Uhr  
im Ludwig-Kleffmann-Haus, Körbecke 

Kontakt und Anmeldung:  
Mariola Kickelbick, Tel. 02924 859 666

Line Dance (wöchentlich, außer in den Ferien)

• �donnerstags: 18:00 Uhr und 19:15 Uhr  
im Ludwig-Kleffmann-Haus, Körbecke 

Veranstalter: kfd

Kontakt und Anmeldung:  
Mariola Kickelbick, Tel. 02924 859 666 

Terminübersicht
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• immer montags: 
Proben Kirchenchor (außer in den Ferien)
19:00 Uhr – 20:30 Uhr
Ort: Gemeinderaum 12-Apostel-Kirche

Veranstalter: Ev. Möhne Kirchengemeinde

Weitere Mitsänger/Mitsängerinnen  
sind herzlich willkommen!

Weitere Informationen:  
Jutta Kunz, Tel. 0171 4757413

• immer montags: 
Turnen
18:15 Uhr
Ort: Haus des Gastes, Körbecke 

Veranstalter: kfd

• immer montags: 
Yoga
17:30 Uhr – 19:15 Uhr
Ort: Antoniushaus, Günne 

Veranstalter: kfd

Weitere Informationen:  
Frau Kintrup, Tel. 0157 83953453

• immer dienstags: 
Sportliche Hockergymnastik  
für jedermann!  
(von den Krankenkassen zertifiziert)
08:30 Uhr – 09:15 Uhr
Ort: Ludwig-Kleffmann-Haus, Körbecke

Weitere Informationen:  
Martina Zickau, Tel. 0172 9991100



9

• immer dienstags: 
Nähen
19:30 Uhr
Ort: Ludwig-Kleffmann-Haus, Körbecke 

Veranstalter: kfd

Weitere Informationen:  
Frau Peck, Tel. 0160 98002408

• immer mittwochs: 
„Locker vom Hocker“ 
Sitzgymnastik für Seniorinnen und Senioren
15:00 Uhr
Ort: Ludwig-Kleffmann-Haus, Körbecke 

Ansprechpartnerin:  
Sigrid Gohr, Tel. 02924 5794
Das Angebot findet in Kooperation mit dem SuS Günne 1926 e.V. statt.

• immer donnerstags: 
Boulen
10:00 Uhr
Ort: Boulodrom, Körbecke

Veranstalter: kfd

• immer freitags: 
Gymnastik ab 60plus
9. Januar 2026 – 27. März 2026
16:00 - 17:00 Uhr 

Ort: Sporthalle in der Dr. Becker Klinik Möhnesee

Leitung: Sigrid Gohr 

Anmeldungen und weitere Informationen: 
über Ulrich Feldmann, Tel. 02924 800561  
oder info@vgs-moehnesee.de



10

Monats- 
übersicht

Januar
Mittwoch, 07. Januar 2026
Schwätzchen bei Kaffee und Kuchen in Günne
15:00 – 17:00 Uhr in der Cafeteria des  
Heinrich-Lübke-Hauses

Donnerstag, 08. Januar 2026
Latschen und Tratschen (Günne)
14:30 Uhr, Dorfplatz

Samstag, 10. Januar 2026 
Arbeitskreis Familienforschung 
(mit Anmeldung) 
14:00 – 19:00 Uhr im Haus des Gastes in Körbecke, 
Küerbicker Str. 1 (Eingang a. d. Rückseite des Gebäudes) 
Leitung: Hans-Georg Eich, hg.eich@web.de
Tel.: 0170 5721643 
Veranstalter: Gemeindearchiv Möhnesee,  
Heimatverein Möhnesee e.V. 

Sonntag, 11. Januar 2026
Sonntagstreff 
Zeit zum Kaffeetrinken, Klönen und Spielen
14:30 Uhr im Ludwig-Kleffmann-Haus, Körbecke 
Ansprechpartnerin: Ursula Hille-Eickhoff,  
Tel. 0151 50594312   
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Mittwoch, 14. Januar 2026
Klön-Nachmittag
14:30 Uhr im Heinrich-Lübke-Haus
Veranstalter: SoVD OV Werl-Möhnesee
Anmeldung: Margret Simon, Tel. 02932 9414200 

Donnerstag, 15. Januar 2026              
Latschen und Tratschen (Körbecke)
14:30 Uhr, Haupteingang Rathaus

Montag, 19. Januar 2026
Friedhofscafé „Auf ein Wort“ in Günne
14:30 – 16:30 Uhr
Ort: Friedhof Günne

Dienstag, 20. Januar 2026 
Liebe – in Musik und Wort
mit Bettina Buxot und Corinna Kickelbick (Gesang) 
sowie Marc Herting und Martin Buxot (Gitarre)
um 19 Uhr im Stockebrandhaus
Eintritt frei, um eine Spende wird gebeten
Veranstalter: Kulturverein Möhnesee e.V. 
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Donnerstag, 22. Januar 2026
Latschen und Tratschen (Günne)
14:30 Uhr, Dorfplatz

Samstag, 24. Januar 2026
Alte Rezepte – Neu gekocht  
(mit SeniorTrainerinnen) 
Kochen mit Erwachsenen und Kindern im Grundschul
alter (ca. 5-12 Jahre)
11:00 – 14:30 Uhr in der Möhnesee Schule (Lehrküche)
Einzelanmeldungen von Kindern oder Erwachsenen  
sind nicht möglich. 
Anmeldung / weitere Informationen:  
Manuela Wohlgethan, Tel. 02925 3633

Donnerstag, 29. Januar 2026              
Latschen und Tratschen (Körbecke)
14:30 Uhr, Haupteingang Rathaus 
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Februar
Sonntag, 01. Februar 2026
Sonntagstreff 
Zeit zum Kaffeetrinken, Klönen und Spielen
14:30 Uhr im Ludwig-Kleffmann-Haus, Körbecke 
Ansprechpartnerin: Ursula Hille-Eickhoff,  
Tel. 0151 50594312   

Mittwoch, 04. Februar 2026
Schwätzchen bei Kaffee und Kuchen in Günne
15:00 – 17:00 Uhr in der Cafeteria des  
Heinrich-Lübke-Hauses 

Donnerstag, 05. Februar 2026
Latschen und Tratschen (Günne)
14:30 Uhr, Dorfplatz

Freitag, 06. Februar 2026
Silberner Jöppelball
15:11 Uhr im Ludwig-Kleffmann-Haus, Körbecke 

Samstag, 07. Februar 2026 
Arbeitskreis Familienforschung  
(mit Anmeldung) 
14:00 – 19:00 Uhr im Haus des Gastes in Körbecke, 
Küerbicker Str. 1 (Eingang a. d. Rückseite des Gebäudes) 
Leitung: Hans-Georg Eich, hg.eich@web.de
Tel.: 0170 5721643 
Veranstalter: Gemeindearchiv Möhnesee,  
Heimatverein Möhnesee e.V. 
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Dienstag, 10. Februar 2026 
Führung durch die Gedenkstätte  
„Französische Kapelle“ in Soest
um 15:00 Uhr 
Dauer: 90 Min. / max. 15 Pers.
Kostenbeitrag für Nichtmitglieder KVM 8,- €,  
für Mitglieder 3,- € 
Voranmeldung bei P. Engel: 02924 88714
Veranstalter: Kulturverein Möhnesee e.V. 

Mittwoch, 11. Februar 2026
Klön-Nachmittag
14:30 Uhr im Heinrich-Lübke-Haus
Veranstalter: SoVD OV Werl-Möhnesee
Anmeldung: Margret Simon, Tel. 02932 9414200 

Donnerstag, 12. Februar 2026             
Latschen und Tratschen (Körbecke)
14:30 Uhr, Haupteingang Rathaus

Samstag, 14. Februar 2026
Alte Rezepte – Neu gekocht  
(mit SeniorTrainerinnen) 
Kochen mit Erwachsenen und Kindern im Grundschul
alter (ca. 5-12 Jahre) 
11:00 – 14:30 Uhr in der Möhnesee Schule (Lehrküche)                                                                            
Einzelanmeldungen von Kindern oder Erwachsenen sind 
nicht möglich. 
Anmeldung / weitere Informationen: 
Manuela Wohlgethan, Tel. 02925 3633                                                                   

Donnerstag, 19. Februar 2026
Latschen und Tratschen (Günne)
14:30 Uhr, Dorfplatz
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Montag, 23. Februar 2026
Friedhofscafé „Auf ein Wort“ in Günne
14:30 - 16:30 Uhr
Ort: Friedhof Günne

Donnerstag, 26. Februar 2026              
Latschen und Tratschen (Körbecke)
14:30 Uhr, Haupteingang Rathaus 

März
Mittwoch, 04. März 2026
Schwätzchen bei Kaffee und Kuchen in Günne
15:00 – 17:00 Uhr in der Cafeteria des  
Heinrich-Lübke-Hauses 

Donnerstag, 05. März 2026 
Latschen und Tratschen (Günne)
14:30 Uhr, Dorfplatz



16

Gut 
 leben im

Alter am Möhnes
ee

Y· Y·z p

.

Samstag, 07. März 2026 
Arbeitskreis Familienforschung  
(mit Anmeldung) 
14:00 – 19:00 Uhr im Haus des Gastes in Körbecke, 
Küerbicker Str. 1 (Eingang a. d. Rückseite des Gebäudes) 
Leitung: Hans-Georg Eich, hg.eich@web.de
Tel.: 0170 5721643 
Veranstalter: Gemeindearchiv Möhnesee,  
Heimatverein Möhnesee e.V. 

Sonntag, 08. März 2026
Sonntagstreff 
Zeit zum Kaffeetrinken, Klönen und Spielen
14:30 Uhr im Ludwig-Kleffmann-Haus, Körbecke 
Ansprechpartnerin: Ursula Hille-Eickhoff,  
Tel. 0151 50594312   

Dienstag, 10. März 2026
Fit mit Denken – Gedächtnistraining 
9:30 – 11:00 Uhr im Ludwig-Kleffmann-Haus, Körbecke                                                                                   
Anmeldung: Renate Pfannenschmidt,  
Tel. 02924 3245061 (gerne auf AB sprechen)
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Mittwoch, 11. März 2026
Klön-Nachmittag
14:30 Uhr im Heinrich-Lübke-Haus
Veranstalter: SoVD OV Werl-Möhnesee
Anmeldung: Margret Simon, Tel. 02932 9414200 

Donnerstag, 12. März 2026           
Latschen und Tratschen (Körbecke)
14:30 Uhr, Haupteingang Rathaus

Dienstag, 17. März 2026 
Atelierbesuch bei Paul Egidius in Soest
Vorstellung verschiedener Techniken und eigene Arbeiten
um 15:00 Uhr 
Dauer: 90 Min. / max. 15 Personen
Voranmeldung bei P. Engel: 02924 88714
Veranstalter: Kulturverein Möhnesee e.V. 

Donnerstag, 19. März 2026
Latschen und Tratschen (Günne)
14:30 Uhr, Dorfplatz

Montag, 23. März 2026
Friedhofscafé „Auf ein Wort“ in Günne
14:30 - 16:30 Uhr
Ort: Friedhof Günne

Dienstag, 24. März 2026
Fit mit Denken – Gedächtnistraining 
9:30 – 11:00 Uhr im Ludwig-Kleffmann-Haus, Körbecke                                                                                   
Anmeldung: Renate Pfannenschmidt, Tel. 02924 
3245061 (gerne auf AB sprechen)

Donnerstag, 26. März 2026         
Latschen und Tratschen (Körbecke)
14:30 Uhr, Haupteingang Rathaus
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April
Mittwoch, 01. April 2026
Schwätzchen bei Kaffee und Kuchen in Günne
15:00 – 17:00 Uhr in der Cafeteria des  
Heinrich-Lübke-Hauses 

Donnerstag, 02. April 2026
Latschen und Tratschen (Günne)
14:30 Uhr, Dorfplatz        

Mittwoch, 08. April 2026
Klön-Nachmittag
14:30 Uhr im Heinrich-Lübke-Haus
Veranstalter: SoVD OV Werl-Möhnesee
Anmeldung: Margret Simon, Tel. 02932 9414200 

Mittwoch, 08. April 2026
Wissenswertes zum Naturerlebnisraum
Naturkundliche Führung durch den 
Naturerlebnisraum in Möhnesee- 
Völlinghausen (auch für Schulkinder 
geeignet). 
Besichtigung und Information zur 
Streuobstwiese mit Insektenhotel, 
der Waldbienenstation mit  
angrenzendem Dendrarium und 
dem Darwinstein sowie des Wild-
parkhauses und des Wildparks. 
Zeit: 14:30 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz ehemaliges Res-
taurant „Möhnehof Sämer“ in Möhnesee-Völlinghausen
Führung und Organisation: Wildparkranger Martin
Die Führung ist kostenlos.
Festes Schuhwerk ist erforderlich.
Bei Rückfragen: 0151 12295900

Foto: Martin Moers 

Präparat einer Gabel-
weihe im Wildparkhaus
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Donnerstag, 09. April 2026              
Latschen und Tratschen (Körbecke)
14:30 Uhr, Haupteingang Rathaus

Samstag, 11. April 2026 
Arbeitskreis Familienforschung  
(mit Anmeldung) 
14:00 – 19:00 Uhr im Haus des Gastes in Körbecke, 
Küerbicker Str. 1 (Eingang a. d. Rückseite des Gebäudes) 
Leitung: Hans-Georg Eich, hg.eich@web.de
Tel.: 0170 5721643 
Veranstalter: Gemeindearchiv Möhnesee,  
Heimatverein Möhnesee e.V. 

Sonntag, 12. April 2026
Sonntagstreff 
Zeit zum Kaffeetrinken, Klönen und Spielen
14:30 Uhr im Ludwig-Kleffmann-Haus, Körbecke 
Ansprechpartnerin: Ursula Hille-Eickhoff,  
Tel. 0151 50594312   

Dienstag, 14. April 2026
Fit mit Denken – Gedächtnistraining 
9:30 – 11:00 Uhr im Ludwig-Kleffmann-Haus, Körbecke                                                                                   
Anmeldung: Renate Pfannenschmidt,  
Tel. 02924 3245061 (gerne auf AB sprechen)

Donnerstag, 16. April 2026
Latschen und Tratschen (Günne)
14:30 Uhr, Dorfplatz
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Samstag, 18. April 2026                                                                                                                   
Alte Rezepte – Neu gekocht  
(mit SeniorTrainerinnen) 
Kochen mit Erwachsenen und Kindern im Grundschul
alter (ca. 5-12 Jahre) 
11:00 – 14:30 Uhr in der Möhnesee Schule (Lehrküche)                                                                            
Einzelanmeldungen von Kindern oder Erwachsenen sind 
nicht möglich. 
Anmeldung / weitere Informationen:                                                              
Manuela Wohlgethan, Tel. 02925 3633 

Dienstag, 21. April 2026
Namibia – Eine Reise in die ältesten Wüsten 
unserer Erde
Ein Lichtbildervortrag von Martin J. Kunz
19:00 Uhr, Stockebrandhaus
Veranstalter: Kulturverein Möhnesee e.V.

Donnerstag, 23. April 2026      
Latschen und Tratschen (Körbecke)
14:30 Uhr, Haupteingang Rathaus

Montag, 27. April 2026
Friedhofscafé „Auf ein Wort“ in Günne
15:00 - 17:00 Uhr
Ort: Friedhof Günne

Dienstag, 28. April 2026
Fit mit Denken – Gedächtnistraining 
9:30 – 11:00 Uhr im Ludwig-Kleffmann-Haus, Körbecke                                                                                   
Anmeldung: Renate Pfannenschmidt,  
Tel. 02924 3245061 (gerne auf AB sprechen)

Donnerstag, 30. April 2026
Latschen und Tratschen (Günne)
14:30 Uhr, Dorfplatz
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Mai
Samstag, 02. Mai 2026 
Arbeitskreis Familienforschung  
(mit Anmeldung) 
14:00 – 19:00 Uhr im Haus des Gastes in Körbecke, 
Küerbicker Str. 1 (Eingang a. d. Rückseite des Gebäudes) 
Leitung: Hans-Georg Eich, hg.eich@web.de
Tel.: 0170 5721643 
Veranstalter: Gemeindearchiv Möhnesee,  
Heimatverein Möhnesee e.V. 

Sonntag, 03. Mai 2026
Sonntagstreff 
Zeit zum Kaffeetrinken, Klönen und Spielen
14:30 Uhr im Ludwig-Kleffmann-Haus, Körbecke 
Ansprechpartnerin: Ursula Hille-Eickhoff,  
Tel. 0151 50594312   

Dienstag, 05. Mai 2026 
Neues aus der Schreibwerkstatt
Ein abwechslungsreicher Abend mit Geschichten und 
Gedichten
Moderation: Bettina Jungblut
19:00 Uhr, Stockebrandhaus
Veranstalter: Kulturverein Möhnesee e.V.
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Mittwoch, 06. Mai 2026
Schwätzchen bei Kaffee und Kuchen in Günne
15:00 – 17:00 Uhr in der Cafeteria des  
Heinrich-Lübke-Hauses 

Donnerstag, 07. Mai 2026             
Latschen und Tratschen (Körbecke)
14:30 Uhr, Haupteingang Rathaus

Dienstag, 12. Mai 2026
Fit mit Denken – Gedächtnistraining 
9:30 – 11:00 Uhr im Ludwig-Kleffmann-Haus, Körbecke                                                                                   
Anmeldung: Renate Pfannenschmidt,  
Tel. 02924 3245061 (gerne auf AB sprechen)

Dienstag, 12. Mai 2026 
In dieser Welt geht`s wundersam
Ein lyrischer Spaziergang auf den Soester Wällen mit 
Gedichten aus Mittelalter und Romantik vorgetragen  
von Adele Stein und Bodo Gerlach
um 18:30 Uhr
Dauer: 60 Min. / max. 15 Personen
Voranmeldung bei P. Engel: 0292488714
Kostenbeitrag: 8,-€ für Nichtmitglieder des KVM
Veranstalter: Kulturverein Möhnesee e.V.

Mittwoch, 13. Mai 2026
Klön-Nachmittag
14:30 Uhr im Heinrich-Lübke-Haus
Veranstalter: SoVD OV Werl-Möhnesee
Anmeldung: Margret Simon, Tel. 02932 9414200 
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Montag, 18. Mai 2026
Friedhofscafé „Auf ein Wort“ in Günne
15:00 – 17:00 Uhr
Ort: Friedhof Günne

Dienstag, 19. Mai 2026
Fit mit Denken – Gedächtnistraining 
9:30 – 11:00 Uhr im Ludwig-Kleffmann-Haus, Körbecke                                                                                   
Anmeldung: Renate Pfannenschmidt,  
Tel. 02924 3245061 (gerne auf AB sprechen)

Donnerstag, 21. Mai 2026              
Latschen und Tratschen (Körbecke)
14:30 Uhr, Haupteingang Rathaus

Montag, 25. Mai 2026
Lesung der BördeAutoren (neue Anthologie)
Mit musikalischer Unterstützung der Jazz Interessen
gemeinschaft Soest
14:00 – 18:00 Uhr auf dem Hof Schulte Drüggelte  
(Delecke) rund um das alte Backhaus und der Kapelle

Donnerstag, 28. Mai 2026
Latschen und Tratschen (Günne)
14:30 Uhr, Dorfplatz

Samstag, 30. Mai 2026
Alte Rezepte – Neu gekocht  
(mit SeniorTrainerinnen)  
Kochen mit Erwachsenen und Kindern im Grundschul
alter (ca. 5-12 Jahre) 
11:00 – 14:30 Uhr in der Möhnesee Schule (Lehrküche)                                                                            
Einzelanmeldungen von Kindern oder Erwachsenen sind 
nicht möglich. 
Anmeldung / weitere Informationen:                                                              
Manuela Wohlgethan, Tel. 02925 3633                      
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Juni
Dienstag, 02. Juni 2026
Fit mit Denken – Gedächtnistraining 
9:30 – 11:00 Uhr im Ludwig-Kleffmann-Haus, Körbecke                                                                                   
Anmeldung: Renate Pfannenschmidt,  
Tel. 02924 3245061 (gerne auf AB sprechen)

Mittwoch, 03. Juni 2026
Schwätzchen bei Kaffee und Kuchen in Günne
15:00 – 17:00 Uhr in der Cafeteria des  
Heinrich-Lübke-Hauses 

Donnerstag, 04. Juni 2026       
Latschen und Tratschen (Körbecke)
14:30 Uhr, Haupteingang Rathaus

Samstag, 06. Juni 2026 
Arbeitskreis Familienforschung  
(mit Anmeldung) 
14:00 – 19:00 Uhr im Haus des Gastes in Körbecke, 
Küerbicker Str. 1 (Eingang a. d. Rückseite des Gebäudes) 
Leitung: Hans-Georg Eich, hg.eich@web.de
Tel.: 0170 5721643 
Veranstalter: Gemeindearchiv Möhnesee,  
Heimatverein Möhnesee e.V. 



25

Dienstag, 09. Juni 2026
Halbtagesfahrt nach Ahlen    
Besuch des Hofes Schulze-Rötering und der  
nahegelegenen Lichtkapelle 
Ausführliche Informationen (s. S. 40): 
Angelika Schrage, Tel. 02924 1012                                                                                                                                        
Rica Wegmann, Tel. 02924 981162

Mittwoch, 10. Juni 2026
Klön-Nachmittag
14:30 Uhr im Heinrich-Lübke-Haus
Veranstalter: SoVD OV Werl-Möhnesee
Anmeldung: Margret Simon, Tel. 02932 9414200 

Donnerstag, 11. Juni 2026
Latschen und Tratschen (Günne)
14:30 Uhr, Dorfplatz

Dienstag, 16. Juni 2026
Fit mit Denken – Gedächtnistraining 
9:30 – 11:00 Uhr im Ludwig-Kleffmann-Haus, Körbecke                                                                                   
Anmeldung: Renate Pfannenschmidt,  
Tel. 02924 3245061 (gerne auf AB sprechen)

Donnerstag, 18. Juni 2026       
Latschen und Tratschen (Körbecke)
14:30 Uhr, Haupteingang Rathaus

© Gemeinde Möhnesee
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Donnerstag, 25. Juni 2026
Latschen und Tratschen (Günne)
14:30 Uhr, Dorfplatz

Samstag, 27. Juni 2026
Alte Rezepte – Neu gekocht  
(mit SeniorTrainerinnen) 
Kochen mit Erwachsenen und Kindern im Grundschul
alter (ca. 5-12 Jahre) 
11:00 – 14:30 Uhr in der Möhnesee Schule (Lehrküche)                                                                            
Einzelanmeldungen von Kindern oder Erwachsenen  
sind nicht möglich. 
Anmeldung / weitere Informationen:                                                              
Manuela Wohlgethan, Tel. 02925 3633

Montag, 29. Juni 2026
Friedhofscafé „Auf ein Wort“ in Günne
15:00 - 17:00 Uhr
Ort: Friedhof Günne

Dienstag, 30. Juni 2026
Fit mit Denken – Gedächtnistraining 
9:30 – 11:00 Uhr im Ludwig-Kleffmann-Haus, Körbecke                                                                                   
Anmeldung: Renate Pfannenschmidt,  
Tel. 02924 3245061 (gerne auf AB sprechen)
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Allgemeine Hinweise

• Landfrauen Möhnesee
Zu Redaktionsschluss standen die genauen Termine 
der Landfrauen Möhnesee noch nicht fest. 
Die Veranstaltungen und Angebote der Landfrauen 
können zu gegebener Zeit der Tagespresse entnom-
men werden.
Weitere Informationen:  
Monika Herberg, Tel. 02924 5159 oder  
www.wllv.de/moehnesee

• �„Die Wollmäuse“  
(Stricken – Klönen – Kaffee – Kuchen)

Die regelmäßigen Treffen finden immer  
im 14-tägigen Abstand statt.
Treffpunkt: 14:30 Uhr im Pfarrhaus in Völlinghausen
Die genauen Termine können erfragt werden bei: 
Gaby Moers, Tel. 02925 3214 oder  
Erika Birkenfeld, Tel. 0171 6415649

• Christen im Beruf
Die Veranstaltungstermine sind der Tagespresse  
zu entnehmen. Weitere Informationen unter:  
www.christenimberuf.de/chapter/moehnesee  
oder bei Michael Flüthe (02924 877975)

• Seniorensommer am Möhnesee
Auch in 2026 wird es wieder in den Sommermonaten 
Angebote im Rahmen des „Seniorensommers am 
Möhnesee“ geben. Alle Termine und Informationen 
können Sie im Frühjahr der Tagespresse und den 
örtlichen Medien entnehmen.
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Treffen: sonntags um 10:00 Uhr  
in der Brandholzarena, Echtrop-Teigelhof  
(unter der Anleitung erfahrener Trainer)

Treffen zum Dienstagstraining um 10:00 Uhr auf dem 
Parkplatz am Stockumer Damm. Es werden Strecken 
von ca. 3 km, 6,3 km und 8,4 km rund um das  
Wameler Becken bzw. Auenwald Völlinghausen an-
geboten. Dauer je nach Fitnessstand 1 – 1,5 Stunden. 
Dieses Training findet ohne Trainerbegleitung statt.

Der Monatsbeitrag für aktive Mitglieder beträgt 
8,- Euro, für Ehegatten/Partner 5,- Euro und für  
passive Mitglieder 15,- Euro im Jahr.

Ansprechpartner: 
Alfred Glaremin, Tel. 02924 5986 
Albert Gruttmann, Tel. 02924 6303005 
www.walkingtreff-moehnesee.de

Fit werden & fit bleiben mit dem

© Thomas Brüggestraße
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Die öffentlichen  
Gästeführungen  
am Möhnesee –  
spannend und informativ 

Die Tourist-Information bietet in Zusammenarbeit mit  
dem Ruhrverband und weiteren Partnern, an zahlreichen 
Terminen öffentliche Führungen für Einheimische und  
Gäste an.

Ab Ende Januar wird es einen Flyer mit allen Terminen für 
2026 bei der Touristik geben. Kommen Sie gern vorbei!

Themen der Führungen:

EinBlick hinter die Kulissen 
von der Staumauerkrone in den Kontrollstollen der 
Staumauer

Über Mythen und Geheimnisse  
Führung durch die Drüggelter Kapelle

Ein Wildpark wird groß 
Führung durch den Naturerlebnisraum Völlinghausen

Möhnesee entspannt
Führung Staumauer kompakt & Fahrt mit der  
MS Möhnesee inklusive Kaffee und Kuchen

sowie verschiedene Wanderungen und vieles mehr

Wirtschafts- und Tourismus GmbH Möhnesee 
Telefon 02924 981 391  
info@moehnesee.de | www.moehnesee.de

29
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6 x freitags ab 06.02.2026
Wirbelsäulengymnastik für Frauen (26F3022127)
Uhrzeit:	 16:00 – 17:00 Uhr
Wirbelsäulengymnastik für Männer (26F3022137)
Uhrzeit:	 17:15 – 18:15 Uhr 
Kosten je Kurs: 40,00 € / 8 UStd. 
Ort:	 St. Pankratius-Kindergarten / Familienzentrum 
Leitung:	Claudia Wiegand

Jeden 3. Donnerstag ab 19.02.2026
Offener Spieletreff (26F2001717) 
kostenfrei
Ort: 	 Leseraum Bücherei Möhnesee 
Leitung: 	Jutta Sprenger 
Uhrzeit: 	18:00 – 21:00 Uhr

1 x Mittwoch, 25.02.2026
Vortrag: Warum verstehst du mich nicht? 
(26F3301117)
Kosten:	 9,85 € / 2 UStd.
Ort:	 Stockebrandhaus
Leitung: 	Helene Schulze
Uhrzeit: 	19:00 – 20:30 Uhr  
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Angebote der VHS
Bei den folgenden Kursen handelt es sich nur  
um eine Auswahl. Weitere Kurse finden Sie unter:  
www.vhs.soest.de

Für die Kurse ist eine Anmeldung online unter  
www.vhs.soest.de oder per schriftlicher Anmeldung  
mit dem Vordruck aus dem Programmheft möglich.  
Dieser kann an die VHS geschickt oder in der Bücherei 
Möhnesee abgegeben werden.

30



1 x Freitag, 27.02.2026
Vortrag: Selbst-Stärkung & Stressbewältigung 
(26F3302417)
Kosten: 	9,46 € / 2 UStd.
Ort: 	 Stockebrandhaus 
Leitung: 	Sabine Gerlach
Uhrzeit: 	19:00 – 20:30 Uhr

3 x donnerstags (19.03./16.04./21.05.26)
Frische Frühlingsküche (26F3070517)
Kosten: 	 59,50 € / 14 UStd. (zzgl. Lebensmittelumlage)
Ort: 	 Lehrküche Möhneseeschule (Seiteneingang)
Leitung: 	Margarita Bigge
Uhrzeit: 	17:00 – 20:30 Uhr

1 x Donnerstag, 09.04.2026
Vortrag: Fasten nach Buchinger  
(26F3301817)
Kosten: 	 8 € / 2 UStd.
Ort: 	 Stockebrandhaus
Leitung: 	Annette Menke
Uhrzeit: 	19:00 – 20:30 Uhr

1 x Freitag, 17.04.2026
Cocktail-Kurs (26F3040817)
Kosten: 	 14,50 € / 4 Ustd. (zzgl. Getränkeumlage 15 €)
Ort: 	 Lehrküche Möhneseeschule (Seiteneingang)
Leitung: 	Kai Uwe Groll
Uhrzeit: 	19:00 – 22:00 Uhr

3 x dienstags, ab 12.05.2026
Vortragsreihe „Selbstfürsorge“  
(26F3301917)
Kosten: 	 14,00 € / 4 UStd.
Ort: 	 Stockebrandhaus 
Leitung: 	Anke Wende
Uhrzeit: 	19:00 – 20:00 Uhr

31
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Mittwoch, 21.01.2026
BNE – DAS LEBEN DER WASSERVÖGEL
Wo:	 Treffpunkt am Liz
Kosten:	 7,00 € pro Person 
Leitung:	 Charlotte Brörken (M.Sc. Biologie)
Beginn:	 15:00 Uhr
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Landschaftsinformationszentrum  
Wasser und Wald Möhnesee e.V. 

Bei den in der folgenden  
Terminübersicht  
dargestellten Angeboten  
des Liz handelt es sich  
nur um eine Auswahl. 

Weitere Angebote finden Sie unter:  
www.liz.de/jahresprogramm 

Anmeldung und weitere Information zu den  
folgenden Angeboten Tel. 02924 84110 (Liz) 

Für alle Veranstaltungen ist eine Anmeldung im Liz  
mit Vorkasse erforderlich.

© Liz-Team
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Samstag, 28.02.2026
OBSTBAUMVEREDELUNG (KOOPERATION HLH)
Wo:	 Heinrich-Lübke-Haus, Zur Hude 9, 59519 Möhnesee
Kosten:	 20,00 € pro Person, inkl. 2 Bäumchen gratis 
Leitung:	� Beatrix Peter und Volker Knipp (Naturschutzzentrum 

Märkischer Kreis)
Beginn:	 14:00 - 17:00 Uhr

Samstag, 28.03.2026
MOOSE UND FLECHTEN IM UMKREIS DES LIZ 
Wo:	 Treffpunkt am LiZ
Kosten:	 7,00 € pro Erwachsenen
Leitung:	 Johannes Georg Sanders (Lehrer)
Beginn:	 10:30 Uhr

Freitag, 10.04.2026
TECHNISCHE BAUDENKMÄLER  
(KOOPERATION MIT DEM RUHRVERBAND) 
Wo:	� Hauptkraftwerk Möhnesee, Brüningser Str. 7, 

59519 Möhnesee
Kosten:	 7,00 € pro Person 
Leitung:	 Dr. Burkhard Vollmer
Beginn:	 15:00 Uhr

Freitag, 08.05.2026
IN DER NATUR AUFTANKEN –  
BEWUSST FÜR UNS & DEN WALD
Wo:	� Ab Heinrich-Lübke-Haus, Zur Hude 9,  

59519 Möhnesee (3km Gesundheitswanderung)
Kosten:	 10,00 € pro Person
Leitung:	 Christel Bensch (ZNL)
Beginn:	 16:00 - 19:00 Uhr

Samstag, 20.06.2026  
WILDBLUMEN- UND KRÄUTERWANDERUNG
Wo:	� Ab Schaukasten Heinrich-Lübke-Haus,  

Zur Hude 9, 59519 Möhnesee
Kosten:	 7,00 € pro Person 
Leitung:	 Beatrix Peter
Beginn:	 16:00 Uhr

33
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Körperlich und geistig fit bleiben im Alter –  
Bewegen, entspannen, neue Anregungen und 
Impulse finden.

Eine Bildungsfreizeit für Senioren

Wann: 02.03. – 06.03.2026 (Mo. - Fr.)

Seminarinhalte:
• �Sport und Wassergymnastik, Bewegungsübungen  

für den Alltag
• �Entspannungsübungen, Gedächtnis- und  

Konzentrationstraining
• �Aktuelle Fragen rund um die Gesundheit 
• �Tanzen – gut für Körper, Seele und Geist 
• �Natur, Kultur und Landschaft des Sauerlandes  

erkunden

Teilnahmebeitrag: 366,- € 
Ermäßigter Beitrag für KAB-Mitglieder: 358,- €

Leitung: Karl-Heinz Does

Die Teilnahmebeiträge schließen Exkursionskosten ein.

Angebote des  
Heinrich Lübke Hauses
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Kontakt: �Karl-Heinz Does, Tel. 02924 - 8060,  
E-Mail: k.does@heinrich-luebke-haus.de

„Musik ist Trumpf“ – Zur Bedeutung von Musik 
und Gesang für den Menschen

Eine Bildungsfreizeit für alle, die Freude an  
Musik und Gesang haben

Wann: 04.05. – 08.05.2026 (Mo. - Fr.)

Seminarinhalte:
• �Die Freude am Singen entdecken, pflegen, fördern
• �Ein Lied sagt mehr als tausend Worte – zur sozialen, 

politischen und therapeutischen Bedeutung von 
Musik und Gesang

• �Die Königin der Instrumente – eine historische  
Orgel im Sauerland kennenlernen

Teilnahmebeitrag: 340,- € 
Ermäßigter Beitrag für KAB-Mitglieder: 332,- €

Referent: Michael Wintering

Die Teilnahmebeiträge schließen Exkursionskosten ein.

Text: Martin Weimer 
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Seniorenmesse 2025 – 
Austausch, Information und Lebensfreude

Am 20. September 2025 fand bereits zum dritten 
Mal die Seniorenmesse in Möhnesee statt.  
Schon im Jahre 2023 hat sich die Möhneseehalle in 
Körbecke als geeigneter Messestandort bewährt. 

 

Unter dem Motto „informieren – austauschen –  
mitmachen“ wurden auch in diesem Jahr wieder 
für die Generation „60 +“ viele Informationen und 
Neuigkeiten geboten, zu allem, was das Älterwerden 
schöner, leichter und (noch) besser macht.                  

Die Besucherinnen und Besucher nutzten die Gele-
genheit, sich über vielfältige Angebote rund um das 
Leben im Alter zu informieren, neue Kontakte zu 
knüpfen und sich inspirieren zu lassen.

Mehr als 35 Aussteller waren vertreten. Die Bandbreite 
der Ausstellenden war groß: unter anderem Anbieter 
von Seniorenfahrten und Bildungs- und Freizeitange-
boten, Optiker/Hörakustiker, Haushaltshilfeagenturen, 
Anbieter von Hausnotruf-Systemen, Selbsthilfe
gruppen, Beratungsstellen, regionale Vereine und 
Gruppen mit ihren speziellen Angeboten.

Tanzauftritt von Mariola Kickelbick
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Alle standen für persönliche Gespräche zur Verfü-
gung und beantworteten Fragen rund um den Alltag 
im Alter.

An den Ständen konnte vieles selbst ausprobiert wer-
den. So hatten die Besucher/-innen beispielsweise die 
Gelegenheit Seh- und Hörtests zu machen oder den 
Bürgerbus auszutesten.   

Besonders beliebt war der 
Roboter „Pepper“, wel-
cher u.a. in Alten- und 
Pflegeheimen eingesetzt 
wird. Es folgt eine kleine 
Auswahl seiner Fähig-
keiten: Er reagiert u.a. 
auf Berührung und kann 
Befehle umsetzen (z.B. 
singen oder tanzen). Im 
Unterhaltungsmodus 
kann er außerdem Spiele 
spielen oder Gedächtnis-
übungen durchführen. 
Während der Senioren- 
messe konnte „Pepper“ vor allem damit unterhalten, 
dass er das Alter der gerade mit ihm interagieren-
den Person geschätzt hat. Er kann aber auch bspw. 
so programmiert werden, dass er regelmäßig daran 
erinnert genug zu trinken. 

Ebenso gab es Gelegenheit, sich über verschiedene 
Freizeitangebote und Tätigkeitsfelder rund um den 
Möhnesee zu informieren. 

Ein besonderes Highlight war das beliebte  
Mitmachtanzangebot von Mariola Kickelbick.  
Viele Besucher/-innen tanzten mit sichtlich großer 
Freude spontan mit. 

Aber auch abseits der eigentlichen Stände wurden  
in Form von spannenden Vorträgen informative  

Roboter „Pepper“
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Themen wie Ernährung im Alter, Resilienz oder Recht-
sirrtümer aufgegriffen. Die Vorträge waren kostenlos 
und oftmals interaktiv aufgebaut. 

Auch für das leibliche Wohl war gesorgt. Zur  
Stärkung boten der Freundeskreis Kasama und das 
`Heinrich Lübke Haus´ Speisen und Getränke an. 

Veranstalter der Seniorenmesse waren das Netzwerk 
„Gut leben im Alter am Möhnesee“ und die  
Gemeinde Möhnesee.

� Text: Netzwerk  
Gut leben im Alter  

am Möhnesee

Vortrag: „Rechtsirrtümer“ 

Blick in die Halle 

Fotos: Die Fotos  
– Roboter „Pepper“ und  
– Blick in die Halle  
wurden von privat  
zur Verfügung gestellt.  

Die Fotos  
– Tanzauftritt von  
Mariola Kickelbick und  
– Vortrag „Rechtsirrtümer“ 
wurden von der 
Gemeinde Möhnesee zur 
Verfügung gestellt.  

Gut 
 leben im

Alter am Möhnes
ee

Y· Y·z p

.



Was soll ich jetzt machen? 
Welche neuen Perspektiven gibt es für mich?
Was gibt meinem Leben Sinn?
Das sind Fragen, die sich viele bei ihrem Übergang 
in die Rentenphase stellen.

Der Kurs bietet die Gelegenheit, gemeinsam mit  
Menschen in der gleichen Lebenssituation diesen ein-
schneidenden Wechsel konstruktiv, kreativ und selbst-
bewusst anzugehen. Jeder Teilnehmende bekommt 
konkrete Orientierungen, Informationen und Impulse für 
ein bewussteres, zufriedenes und bereicherndes Leben im 
Alter. Themen sind: Auf die Berufswelt zurückblicken, eine 
Phantasiereise in die Zukunft wagen, aus Träumen Ziele 
konkretisieren, eigene Stärken erkennen und ausbauen, 
kreativ neue Perspektiven entwickeln.  

Weitere Informationen und Anmeldung: 

Kath. Landvolkshochschule Hardehausen 
Abt-Overgaer-Straße 1, 34414 Warburg
Telefon 05642 9853-200
zentrale@lvh-hardehausen.de 
www.lvh-hardehausen.de 

Hinterm Horizont geht‘s weiter,  
aktiv und vital als Rentner*in

Impulse für den gelingenden Start  
in den Ruhestand, ein inspirierender  
Kurs in der Kath. Landvolkshochschule Hardehausen

21.-22.05.2026

©
 L

V
H

 H
ar

de
ha

us
en

39



40

Gut 
 leben im

Alter am Möhnes
ee

Y· Y·z p

.

Das Netzwerk „Gut leben im Alter am Möhnesee“ 
lädt wieder zu einer Halbtagsfahrt ein. Die Fahrt 
führt am

Dienstag, 9. Juni 2026

zum Hof Schulze-Rötering und zur Lichtkapelle  
in Ahlen.

Die Busfahrt startet um 13:00 Uhr in Möhnesee- 
Körbecke, Parkplatz am „Haus des Gastes“. Die Rück-
kehr ist für ca. 19:00 Uhr in Möhnesee-Körbecke 
vorgesehen.

Um ca. 14:00 Uhr wird der Hof Schulze-Rötering in 
Ahlen erreicht.

Hier findet ein gemeinsames Kaffeetrinken mit einem 
Stück Torte (Auswahl zwischen drei verschiedenen 
Sorten) statt. Außerdem besteht die Möglichkeit, im 
hofeigenen Laden frischen Spargel und vieles andere 
einzukaufen. 

Anschließend fahren wir weiter und treffen gegen 
16:00 Uhr in der Ahlener Bauernschaft Borbein an  
der Herz-Jesu-Kapelle ein, die 2024 ihr 75-jähriges 
Bestehen feierte. Hier erwartet die Gruppe eine  
Führung, zu welcher auch das im Innenraum der  
Kapelle eingerichtete multimediale Licht- und Klang
erlebnis mit vielen eindrucksvollen Effekten gehört.   

Die Kosten für die Busfahrt, das Programm vor  
Ort und das gemeinsame Kaffeetrinken betragen  
ca. 28 Euro pro Person. 

Der genaue Preis und die Bankverbindung werden  
den Teilnehmenden zeitnah nach Anmeldeschluss 
bekanntgegeben. 

40

Einladung zur Halbtagesfahrt 
nach Ahlen 



Interessierte an dieser Fahrt werden um Anmeldung 
bis spätestens am 27.05.2026 gebeten.

Auch Gäste, die nicht in Möhnesee wohnen, sind bei 
dieser Fahrt herzlich willkommen.

Es sind folgende Einstiegsstellen für diese Fahrt  
möglich:

– �Abfahrt 12:40 Uhr auf dem Busbetriebshof von  
„Karrie-Tours“, Am Kümken 6, 59494 Soest, und

– �Abfahrt 13:00 Uhr auf dem Parkplatz am  
„Haus des Gastes“, 59519 Möhnesee-Körbecke. 

Bei beabsichtigtem Einstieg in Soest teilen Sie dies 
bitte bei der Anmeldung mit.

Anmeldungen für die Fahrt nehmen  
persönlich oder telefonisch entgegen:

• �Angelika Schrage (Ehrenamtliche),  
Telefon 02924 1012     

• �Rica Wegmann (Seniorenbeauftragte 
Gemeinde Möhnesee) 
Telefon 02924 981-162

� Text: Angelika Schrage  
und Rica Wegmann (Gemeinde Möhnesee)

41

© Rica Wegmann
© Gemeinde Möhnesee

Foto der letzten Halbtagesfahrt nach Oelde
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Buchempfehlungen aus der  
Gemeindebücherei  
Möhnesee §§
Dieter Nuhr  

„Wohin?“
Eine Reise von der Mitte der Gesellschaft  
bis an die Ränder der Zivilisation

Was ist der Sinn des Lebens?

Uns alle treibt die Suche nach dem Sinn des Lebens um. 
Dabei ist es leicht, sich im Labyrinth der Realitäten zu 
verlieren. Fest steht: Das Leben ist eine Reise. Und ein 
Reiseführer dringend nötig. Auf gewohnt humorvolle 
Weise stellt sich Dieter Nuhr unerschrocken den Hürden 
unserer Existenz und liefert alle relevanten Antworten 
auf die wichtigen Fragen des Lebens: Was ist hier los, 
wo geht es lang? Wo ist die Lösung? Und wer 
kennt das Problem? Dabei 
geht es um nicht weniger 
als um alles: Um entlau
fene Kamele, die Kritik der 
reinen Vernunft, Warnun-
gen vor Heißgetränken und 
darum, warum es manch-
mal sogar sinnvoll ist, die 
Zivilisation nicht ausschließ-
lich aus dem Blickwinkel 
ihres baldigen Untergangs 
zu betrachten.

(Klappentext)
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Gemeindebücherei Möhnesee (im Haus des Gastes) 
Küerbiker Straße 1, 59519 Möhnesee 
Telefon 02924 851190
Mail: buecherei@moehnesee.de
Web: www.buecherei.moehnesee.de
Onleihe: www.onleihe.de/moehnesee

Öffnungszeiten: 	 Montag	 15:00 – 18:00 Uhr
	 Dienstag	 15:00 – 18:00 Uhr
	 Donnerstag	 15:00 – 18:00 Uhr
	 Freitag	 10:00 – 12:00 Uhr
	 Samstag	 09:30 – 12:30 Uhr

Beatrix Gerstberger

„Die Hummerfrauen“
»Ich kann dir nichts über das 
Meer beibringen«, hatte Ann 
einmal zu Mina gesagt. »Du 
spürst es oder eben nicht. Am 
Ende ist es mit dem Meer wie 
mit dem Leben, man muss alles 
allein herausfinden. Andere 
können dich auf dem Weg  
nur begleiten.«

Die Sommer ihrer Kindheit 
verbrachte Mina jedes Jahr 
auf einer kleinen Insel in Maine, gemeinsam mit ihren 
Eltern und dem großen Bruder. Auf Eagle Island fühlte 
sich das Leben frei und leicht an: Mina streifte mit dem 
Fischerjungen Sam durch die Kiefernwälder, sammelte 
Muscheln und Vogelfedern, während die Erwachsenen 
die Tage am Strand und auf Gartenpartys vorbeiziehen 
ließen. Doch ein schicksalhafter Sommertag veränderte 
alles, die Wege von Mina und Sam trennten sich.

(Klappentext) 
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Blick in die  
Nachbarschaft 

Ense

Veranstaltungshinweise 2026

Der Verein Enser Möbel & Mehr möchte Sie  
einladen, den im letzten Jahr beschrittenen Pfad 
weiter mitzugehen und Impulse zu setzen.  
Nutzen Sie diese Möglichkeit sich zu informieren.

In unseren Vorträgen erfahren die Teilnehmenden alles 
über die Aufgaben und Tätigkeiten unserer lokalen 
und überregionalen Hilfsorganisationen. Ziel ist es,  
das Bewusstsein für Vorsorgemaßnahmen im Alltag zu 
schärfen und auch für den Ernstfall, ggf. möglicher-
weise auch im Verteidigungsfall, gut und umfassend 
informiert zu sein. In den Veranstaltungen kann man 
nicht nur spannende Einblicke gewinnen, sondern 
auch in offenen Fragestunden Anliegen direkt an die 
Experten adressieren. Zudem wird es die Möglichkeit 
geben, verschiedene Hilfsorganisationen vor Ort  
kennenzulernen. 

Der Verein hofft nicht nur auf zahlreiche Teilnehmende, 
sondern auch auf eine starke Resonanz auf die von 
Januar bis Dezember 2026 angelegten besonderen 
Veranstaltungsreihen, geplanten Vorträgen (ca. +/- 60 
Minuten) in Niederense und den Exkursionen teilzu-
nehmen. Das Programm startet mit dem Besuch des 
LiebesLeben Museums in Soest in der 3. bis 5. KW.  
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Besuchen und informieren Sie auch auf unserer  
Homepage www.enser-möbel-mehr.de

an einem Freitagnachmittag (ab ca. 15:00 Uhr) zu  
besuchen. Die Anreise ist mit zwei Kleinbussen und 
ggf. Privat-Pkw vorgesehen. Die Kosten betragen 
4,00 € Eintritt p. P. und für die Gruppenführung  
(Umlage nach Teilnehmenden) 60,00 €. Die Finanzie-
rung wird noch im Vorstand abgestimmt. 

Seit 2014 gibt es das LiebesLeben Museum in Soest. 
Das Museum beschäftigt sich mit den Themen Liebe, 
Sexualität, Gesundheit und dem menschlichen Körper. 

Weitere Themen werden Zivilschutz im Alltag, Erste- 
Hilfe-Maßnahmen für Senioren, Notfallvorsorge und 
Notfallrucksack, Verhalten im Katastrophenfall sowie 
die psychosoziale Unterstützung in Notfällen in den 
nächsten Monaten sein. Wer teilnehmen möchte hat 
die Möglichkeit, sich unter der Telefonnummer  
0160 1151943 anzumelden.

Text: Uwe Tasler 
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Ragnar Schlyter –  
schwedischer Praktikant  
beim Bau der Möhnetalsperre 
Archiv erhält weitere Dokumente  
zur Schenkung durch den Enkel 

Der schwedische Bauingenieur Ragnar Schlyter 
(1890-1954) hat als Student 1912 ein Praktikum 
beim Bau der Möhnetalsperre absolviert. Hier 
packte ihn eine Faszination für das Bauwerk und 
den Möhnesee, die ihn sein Leben lang beglei-
tete. Im Sommer 2021 kamen die ersten Stücke 
der Sammlung nach Möhnesee. Diese wurde nun 
im Sommer um weitere wertvolle und seltene 
Stücke ergänzt. 

 
Schlyter studierte Wege- und Wasserbautechnik an 
der Königlich Technischen Hochschule Stockholm. Zur 
damaligen Zeit war es üblich, eine der Großbaustellen 
in Europa zu besuchen, um dort Erfahrungen in einem 

Abb. 1: Ragnar Schlyter (hintere Reihe, 2. v. l.) beim Bau der  
Möhnetalsperre, 1912, GA Möhnesee Schenkung Schlyter.
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Praktikum zu sammeln. Eine ebensolche Großbaustelle 
stellte die Möhnetalsperre dar. Von Juni bis Oktober 
1912 war er als Praktikant der Bauleitung am Möhnesee. 

Nach seiner Examinierung kehrte Schlyter 1914 für 
eine Anstellung nach Möhnesee zurück. Hier lernte 
er seine zukünftige Frau 
Julie Kersting aus Iserlohn 
kennen, die die Schwäge-
rin des verantwortlichen 
norwegischen Ingenieurs 
Nils Haavardsholm war. Die 
Zeit am Möhnesee nahmen 
beide mit nach Hause und 
benannten die auf der 
Insel Lidingö bei Stockholm 
erbaute Familienvilla „Villa 
Möhne.“

Schlyter war in Schweden 
bekannt: Bauingenieur, Ge-
neraldirektor der Staatlichen 

Abb. 2: Bau der Möhnetalsperre, Talseite mit Parkgestaltung, 1912, 
GA Möhnesee Schenkung Schlyter.

Abb. 3: Ragnar Schlyter und 
seine Verlobte Julie Kersting, 
1914, GA Möhnesee Schen-
kung Schlyter
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Prüfungsanstalt, Leiter des Staatlichen Handwerks
instituts und er lehrte an der Königlich Technischen 
Hochschule. Seine Erinnerungsstücke umfassen per-
sönliche Notizen, Berechnungen und Zeichnungen zum 
Bau der Möhnetalsperre, Reisenotizen und Dokumente 
aus dieser Zeit. Die Fotos zeigen bisher unbekann-
te Ansichten vom Bau der Möhnetalsperre und der 
weiteren Talsperren in Westfalen. Besonders wertvoll 
ist eine kostbare Sammlung von rund 120 Glasdias, 
die zum Schutz der sensiblen Bildträger digitalisiert 
wurden. Die einzigartigen Stücke erzählen von einer 
großen Umbruchszeit auf unserem Gebiet. 

Ich lade Sie herzlich ein, das Gemeindearchiv zu 
besuchen, um z.B. in den Stücken der Sammlung zu 
stöbern. Ich unterstütze und berate Sie gerne bei der 
Reise in die Vergangenheit, auch zu anderen span-
nenden Themen. Besitzen Sie selbst vielleicht alte 
Fotos, Postkarten oder Dokumente oder kennen Sie 
spannende Geschichten und Anekdoten zur Gemeinde 
Möhnesee? Wenn Sie diese dem Gemeindearchiv zur 
Verfügung stellen möchten oder Ihre Geschichten mit 

Abb. 4: Fotos, Dias und ein Taschenbuch, GA Möhnesee  
Schenkung Schlyter.
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Gemeindearchiv 
Möhnesee:

Dr. Lena Lewald 
Küerbiker Straße 1, 
Haus des Gastes (Seiteneingang)
59519 Möhnesee-Körbecke
Tel. 02924 851967 
archiv@moehnesee.de

Öffnungszeiten:  
Mo., Di. 8:30-16:00 Uhr und nach Vereinbarung

Vorherige Terminvereinbarung empfohlen

 
Polizei Bezirksdienst Möhnesee	 02924 85011
Polizei- Notruf			   110
Feuerwehr/ Rettungsdienst	 112
Ärztlicher Bereitschaftsdienst	 116 117
Zahnärztliche Notrufnummer	 0180 5986700

Telefonseelsorge			  0800 1110111 
				    0800 1110222 
				    116 123 
Selbsthilfegruppen, Kreis Soest	 02921 302162
Giftnotrufzentrale		  0228 19240

Wichtige Rufnummern U

© Gemeinde Möhnesee

uns teilen möchten, freue ich mich über Ihre Kontakt-
aufnahme für die Schätze, die in Ihrer Erinnerung oder 
bei Ihnen zu Hause behütet sind.

Unsere Räumlichkeiten sind barrierefrei ausgestattet.
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TRAUER- 
WEGWEISER

„Die Kontakt- und Informationsstelle für  
Selbsthilfegruppen im Kreis Soest (KISS)“  
hat, gemeinsam mit dem Trauernetzwerk 
im Kreis Soest einen „Trauerwegweiser“  
herausgebracht.

In diesem finden Sie kostenfreie Trauerangebote  
aus dem gesamten Kreis Soest.  
 
Bei Interesse können Sie diesen unter:

www.kreis-soest.de/gesundheit-verbraucher/gesundheit/
praevention/selbsthilfegruppen/selbsthilfegruppen

aufrufen oder über  
Telefon KISS Kreis Soest: 02921 30-2162  
oder über E-Mail: kiss@kreis-soest.de  
ein Exemplar anfordern.

 1 

v 

 
 

 
  

Trauer-Wegweiser 

für den Kreis Soest 
(Stand November 2025) 

Foto: Reinhold Berenskötter

https://www.kreis-soest.de/gesundheit-verbraucher/gesundheit/praevention/selbsthilfegruppen/selbsthilfegruppen
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Bürgerbus  
Fahrplan

Allgemeine Informationen	

• �Fährt Montag- bis Samstagvormittag 

• �Kein Linienverkehr 
– am Donnerstag der Allerheiligenkirmes in Soest  
– am Veilchendienstag 
– an Sonn- und Feiertagen 
– am 24.12 und 31.12.

• �Rollatoren und Kinderwagen können mitgenommen 
werden

• �Für den Transport von Kleinkindern ist eine Sitzschale 
mitzubringen 

Preise

• �Tageskarte	   2,00 €

• �Monatskarte 	25,00 € 

• �Kostenfrei für Kunden der Sparkasse Hellweg-Lippe 

Kontakt
Tel. 0157 53412463 während der Fahrzeiten

Wir freuen uns, Sie als unsere Fahrgäste  
begrüßen zu dürfen!
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M1 / B1 – Westlinie

Mo.- Sa.
Körbecke Hospitalstr./St. Elisab. 8:20 10:20

REWE 8:20 10:20
Haus des Gastes 8:21 10:21
Alter Friedhof 8:22 10:22
Neuer Friedhof 8:23 10:23
Klinik Möhnesee 8:26 10:26

Wippringsen Milchweg 8:31 10:31
Ank S11 Rtg. Del./Arnbg. 
08:02/10:02
Ank. S11 Rtg. Soest 
08:53/10:53

Umst. S11 in BB 
Rtg. Günne
Umst. BB in S11
Rtg. Soest
Spitäler Holz 8:33 10:33

Günne Unter der Haar 8:37 10:37
Antoniusstraße 8:37 10:37
Sparkasse 8:38 10:38
Möhnestraße (LIZ) 8:39 10:39

Ank. C4 aus So 08:39 
Abf. C4 Rtg So 08:43

Umst. C4 in BB Rtg. Körb. 
Umst. BB in C4 Rtg. Soest

Brüningsen Zur Hude 8:41 10:41
Bachstraße 8:42 10:42

Günne Möhnestraße (LIZ) 8:43 10:43
Ank. C4 aus So 08:39
Abf. C4 Rtg So 08:43

Umst. C4 in BB Rtg. Körb. 
Umst. BB in C4 Rtg. Soest
Sen-H. Haus Müller 8:44 10:44
Sperrmauer 8:46 10:46

Delecke Haus Delecke 8:47 10:47
Strandbad 8:48 10:48

Linie S11 von Arnsberg 8:49 10:49
Delecke 8:50 10:50
Drüggelter Weg 8:51 10:51

Körbecke Schnapps Hof 8:53 10:53
Seestraße 8:55 10:55

Linie R49 in Richtung Soest 9:00 11:00
Körbecke Sparkasse 8:56 10:56

Hospitalstr./St. Elisab. 8:57 10:57
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M3 / B3 – Südlinie

Mo.- Sa.
Körbecke Hospitalstr./St. Elisab. 9:00 11:00

REWE 9:00 11:00
Haus des Gastes 9:01 11:01
Sparkasse 9:02 11:02

Linie R49 von Soest 8:56 10:56
Seestraße 9:03 11:03
Schnapps Hof 9:04 11:04

Delecke Drüggelter Weg 9:06 11:06
Drüggelter Kapelle 9:07 11:07
Auf der Liet 9:09 11:09
Delecke 9:10 11:10
Delecker Brücke 9:11 11:11
Torhaus 9:13 11:13

Südufer Campingplatz 9:14 11:14
Minigolf 9:15 11:15
Möhneturm 9:17 11:17
Jugendherberge 9:17 11:17
Auf der Bauer 9:18 11:18
Atrium 9:19 11:19

Stockum Stockumer Damm 9:23 11:23
Ank. R549 aus Körbk. 
09:25

Umst. BB in 549 Rtg. 
Warstein-Niederbgh.

Körbecke Evangelische Kirche 9:25 11:25
Seestraße 9:27 11:27

Ank. R549 Klinik Möhnesee 9:29 11:29
aus Körbk. 09:25 Neuer Friedhof 9:31 11:31

Meisenstraße 9:31 11:31
Am Linnenbrai 9:32 11:32
Graf-Gottfried-Straße 9:32 11:32
Sparkasse 9:33 11:33
Leopoldstraße 9:34 11:34
Haus des Gastes 9:35 11:35
Hospitalstr./St. Elisab. 9:36 11:36
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M2 / B2 – Ostlinie

Mo.- Sa.
Körbecke Hospitalstr./St. Elisab. 9:46 11:46

Rewe 9:46 11:46
Leopoldstraße 9:48 11:48
Normannenweg 9:50 11:50
Cheruskerweg 9:51 11:51
In den Schlaan 9:51 11:51
Gerh.-Hauptmann-Str. 9:52 11:52
Echtroper Weg 9:52 11:52
Gewerbepark 9:54 11:54

Echtrop Schäferlinde 9:54 11:54
Mühle 9:55 11:55
Auf der Alm 9:55 11:55
Graf-York-Kaserne 9:56 11:56
Auf der Alm 9:57 11:57
Mühle 9:58 11:58

Linie R51 von Warstein 09:49 11:49
Linie R51 von Soest 09:58 11:58

Brusisstraße 9:59 11:59
Wamel Feuerwehrhaus 10:02 12:02

Triftweg 10:03 12:03
Wendemöglichkeit Schützenhalle

Feuerwehrhaus 10:05 12:05
Echtrop Schäferlinde 10:09 12:09
Körbecke Gewerbepark 10:09 12:09

Echtroper Weg 10:11 12:11
Gerh.-Hauptmann-Str. 10:11 12:11
Ob. Normannen Weg 10:12 12:12
Unt. Normannen Weg 10:13 12:13
Evangelische Kirche 10:14 12:14
Leopoldstraße 10:15 12:15
Haus des Gastes 10:16 12:16
Hospitalstr./St. Elisab. 10:17 12:17
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Möchten Sie sich als  
Bürgerbusfahrer/-in  
engagieren?
Als Bürgerbusfahrer/-in haben Sie  
die Möglichkeit, sich ehrenamtlich  
zu betätigen.

Das Team der Bürgerbusfahrer freut sich immer 
über Verstärkung! Mit nur vier Stunden im Monat 
können Sie dazu beitragen, dass dieses wichtige  
Angebot aufrechterhalten werden kann. 

Weitere Informationen erhalten Sie unter:

Detlef Mester, 0157 73438669

I m p r e s s u m
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Die Taschengeldbörse verbindet …

… JUGENDLICHE 

l   Würdest du gerne helfen?

l   Bist zwischen 14 und 20 Jahren alt?

l   Und möchtest ein kleines Taschengeld dazuverdienen?  

Helfen kannst du z. B.:
beim Einkauf, im Garten oder beim Hund ausführen

…und SENIOREN

l   Sie wünschen sich Unterstützung im Alltag? 

l   Sie freuen sich über Austausch mit Jugendlichen? 

Bei der Taschengeldbörse erhalten Sie für geringes Entgelt 
Hilfe: z. B. als Einkaufshilfe, beim Rasenmähen oder der 
Computer-Arbeit

Für Jugendliche:

Lisa Schirmer, Jugendarbeit Gemeinde Möhnesee
Tel.: 02924 851 330 (ab 13.00 Uhr)
mobil: 0171 8920076

Für Senioren:

Rica Wegmann, Seniorenarbeit Gemeinde Möhnesee
Tel.: 02924 981 162

Taschengeldbörse
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	Trauerwegweiser: 


